Meer activiteiten vind je op www.jonginbrussel.be

a m Jong in Brussel

Op 29-04-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.jonginbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Neder-Over-Heembeek, Watermaal-Bosvoorde"

Stage de printemps pour les 8-12 ans
Stage de printemps pour les 8-12 ans
€ 115 (Basistarief)
9
-12 jaar
ma 29.04.2024
van 9.30 u. tot 16.30 u.

VZW zonnebloem, Terhulpsesteenweg 199, 1170 Watermaal-Bosvoorde

Q

O publigvzw
02 551 18 60
info@publig.be
https://www.publig.be/ (https://www.publig.be/)

Erik Min

Eric Min, een meesterlijke verteller, over Ensor en de link met Rik Wouters.

Gratis

18-30 jaar

18

- 99 jaar

do 02.05.2024

vanaf 19.30 u.

Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

GC WaBo
026754010

wabo@vgc.be

http://www.wabo.be/ (http://www.wabo.be/)

Q
o

Vernissage Gert Vandeweyer
Gert Vandeweyer, wonende in Watermaal Bosvoorde, schildert al sinds enkele jaren. Meestal abstract
met vele verschillende kleuren.

Gratis
0+

vr 03.05.2024 © Gert Vandeweyer
van 18.00 u. tot 21.00 u.

Q Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

® GCwaBo

026754010

wabo@vgc.be

http://www.wabo.be/ (http://www.wabo.be/)



https://www.jonginbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/www.jonginbrussel.be/activiteiten
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/publiq-vzw
tel:025511860
mailto:info@publiq.be
https://www.publiq.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/stage-de-printemps-pour-les-8-12-ans
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-wabo
tel:026754010
mailto:wabo@vgc.be
http://www.wabo.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/erik-min
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-wabo
tel:026754010
mailto:wabo@vgc.be
http://www.wabo.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/vernissage-gert-vandeweyer
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G NOHYA

Verkiezingsdebat

Verkiezingsdebat met onderwijs als hoofdonderwerp g
N Over

Gratis @& ONDERWLIS

18-30 jaar Leefba;‘;heid in

1 8+ Brussel

di 07.05.2024

van 19.30 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
©® GCNohva

02 268 20 82

gcnohva@vgc.be

http://www.nohva.be (http://www.nohva.be)

Q

Early bird Pilates

Met eenvoudige maar effectieve oefeningen train je je hele lichaam.
€70

18-30 jaar

18+

ma 18.09.2023 - ma 13.05.2024

op 18.09.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 2.10.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 9.10.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 16.10.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 23.10.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 6.11.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 13.11.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 20.11.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 27.11.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 4.12.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 11.12.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 18.12.2023 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 8.01.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 15.01.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 22.01.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 29.01.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 5.02.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 19.02.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 26.02.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 4.03.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 11.03.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 18.03.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 25.03.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 15.04.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 22.04.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 29.04.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 6.05.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.
op 13.05.2024 van 9.00 u. tot 10.00 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek

©® GCNohva
02 268 20 82

gcnohva@vgc.be

http://www.nohva.be (http://www.nohva.be)

Q



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nohva
tel:022682082
mailto:gcnohva@vgc.be
http://www.nohva.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/verkiezingsdebat
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nohva
tel:022682082
mailto:gcnohva@vgc.be
http://www.nohva.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/early-bird-pilates

Ketjes Club

Verhalen, film, ravotten en curieuzeneuzen. Tijdens de Ketjes Club ontdekken de kinderen
verschillende avonturen.

€165

6-12 jaar

3-6 jaar

6

- 10 jaar
& wo 27.09.2023 - wo 15.05.2024

op 27.09.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 4.10.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 11.10.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 18.10.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 25.10.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 8.11.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 22.11.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 29.11.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 6.12.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 13.12.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 20.12.2023 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 10.01.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 17.01.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 24.01.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 31.01.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 7.02.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 21.02.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 28.02.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 6.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 13.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 20.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 27.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 17.04.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 24.04.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 8.05.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 15.05.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
© GCNohva

02 268 20 82

gcnohva@vgc.be

http://www.nohva.be (http://www.nohva.be)
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https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nohva
tel:022682082
mailto:gcnohva@vgc.be
http://www.nohva.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/ketjes-club

Beeldend atelier volwassenen
Tekenatelier voor volwassenen

€150
18-30 jaar
18+

wo 27.09.2023 - wo 15.05.2024

op 27.09.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 4.10.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 11.10.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 18.10.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 25.10.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 8.11.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 22.11.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 29.11.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 6.12.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 13.12.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 20.12.2023 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 21.02.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 28.02.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 6.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 13.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 20.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 27.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 17.04.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 24.04.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 8.05.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 15.05.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek

GC Nohva
02 268 20 82

gcnohva@vgce.be

http://www.nohva.be (http://www.nohva.be)

Q
i)

Beeldend atelier 16+ voorjaar 2024
Tekenatelier voor volwassenen

€135
18-30 jaar
18+

wo 21.02.2024 - wo 15.05.2024

op 21.02.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 28.02.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 6.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 13.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 20.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 27.03.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 17.04.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 24.04.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 8.05.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.
op 15.05.2024 van 18.15 u. tot 20.45 u.

Q Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
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Plein Ambiance

activiteit binnen Living en Ville
Gratis

12-18 jaar

18-30 jaar

6-12 jaar

3-6 jaar

Families

1+

wo 15.05.2024

van 14.00 u. tot 17.00 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
GC Nohva

02 268 20 82

gcnohva@vgce.be

http://www.nohva.be (http://www.nohva.be)

Q
e

Hatha Flow Yoga

Hatha Flow Yoga is een yogales waar de houdingen in een bepaalde serie op elkaar volgen.
€120

18-30 jaar

18+

do 28.09.2023 - do 16.05.2024

op 28.09.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 5.10.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 12.10.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 19.10.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 26.10.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 9.11.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 16.11.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 23.11.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 30.11.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 7.12.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 14.12.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 21.12.2023 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 11.01.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 18.01.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 25.01.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 1.02.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 8.02.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 22.02.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 29.02.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 7.03.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 14.03.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 21.03.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 28.03.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 18.04.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 25.04.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 2.05.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 9.05.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.
op 16.05.2024 van 20.15 u. tot 21.15 u.

Q Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
©® GCNohva
02 268 20 82

gcnohva@vgce.be

https://www.mylifehealing.be/ (https://www.mylifehealing.be/



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nohva
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mailto:gcnohva@vgc.be
http://www.nohva.be/
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Yogadans

Een unieke combinatie van yoga, beweging, ademhaling en dans.
€120

18-30 jaar

18+

do 28.09.2023 - do 16.05.2024

op 28.09.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 5.10.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 12.10.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 19.10.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 26.10.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 9.11.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 16.11.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 23.11.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 30.11.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 7.12.2023 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 14.12.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 21.12.2023 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 11.01.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 18.01.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 25.01.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 1.02.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 8.02.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 22.02.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 29.02.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 7.03.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 14.03.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 21.03.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 28.03.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 18.04.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 25.04.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 2.05.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 9.05.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.
op 16.05.2024 van 19.15 u. tot 20.15 u.

Q Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
© GCNohva
02 268 20 82

gcnohva@vgc.be

https://www.mylifehealing.be/ (https://www.mylifehealing.be/
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Zaalhockey

Hockey is een fantastische teamsport voor jongens & meisjes! De lessen zijn in het Nederlands.
€150

6-12 jaar

3-6 jaar

6

- 12 jaar
& vr29.09.2023 - vr 17.05.2024

op 29.09.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 6.10.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 13.10.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 20.10.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 27.10.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 10.11.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 17.11.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 24.11.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 1.12.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 8.12.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 15.12.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 22.12.2023 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 12.01.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 19.01.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 26.01.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 2.02.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 9.02.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 23.02.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 1.03.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 8.03.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 15.03.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 22.03.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 29.03.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 19.04.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 26.04.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 3.05.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 10.05.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.
op 17.05.2024 van 17.00 u. tot 19.00 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek

O GCNohva
02 268 20 82
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Taalkriebels maxi

Oefen Nederlands samen met je kind.
€60

6-12 jaar

3-6 jaar

6

- 12 jaar
& vr29.09.2023 - vr 17.05.2024

op 29.09.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 6.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 13.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 20.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 27.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 10.11.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 17.11.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 24.11.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 1.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 8.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 15.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 22.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 12.01.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 19.01.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 26.01.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 2.02.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 9.02.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 23.02.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 1.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 8.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 15.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 22.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 29.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 19.04.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 26.04.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 3.05.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 10.05.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 17.05.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
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Taalkriebels mini
Oefen Nederlands samen met je kind.

€60

3-6 jaar

4

- 5jaar
vr 29.09.2023 - vr 17.05.2024

op 29.09.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 6.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 13.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 20.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 27.10.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 10.11.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 17.11.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 24.11.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 1.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 8.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 15.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 22.12.2023 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 12.01.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 19.01.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 26.01.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 2.02.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 9.02.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 23.02.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 1.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 8.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 15.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 22.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 29.03.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 19.04.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 26.04.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 3.05.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 10.05.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
op 17.05.2024 van 16.30 u. tot 17.15 u.
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Buda en Marly: Het verleden
expo in het kader van Border Buda

Gratis
18-30 jaar
18+

vr 03.05.2024 - vr 17.05.2024

op 3.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 6.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 7.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 8.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 9.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 10.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 13.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 14.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 15.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 16.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 17.05.2024 vanaf 9.00 u.

op 17.05.2024 vanaf 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
© GCNohva

02 268 20 82

gcnohva@vgc.be

http://www.nohva.be (http://www.nohva.be)
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Multisport maxi
Train de motoriek van je kind.

€80

6-12 jaar

3-6 jaar

5

-7 jaar
za 30.09.2023 - za 18.05.2024

op 30.09.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 7.10.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 14.10.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 21.10.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 28.10.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 18.11.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 25.11.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 2.12.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 9.12.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 16.12.2023 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 13.01.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 20.01.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 27.01.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 3.02.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 10.02.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 24.02.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 2.03.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 9.03.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 16.03.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 23.03.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 30.03.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 20.04.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 27.04.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 4.05.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 11.05.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.
op 18.05.2024 van 11.30 u. tot 12.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek

©® GCNohva
02268 20 82

gcnohva@vgc.be

http://www.nohva.be (http://www.nohva.be)



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nohva
tel:022682082
mailto:gcnohva@vgc.be
http://www.nohva.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/multisport-maxi

Multisport mini
Train de motoriek van je kleuter.

€80

3-6 jaar

3

-4 jaar
za 30.09.2023 - za 18.05.2024
op 30.09.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 7.10.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 14.10.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 21.10.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 28.10.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 18.11.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 25.11.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 2.12.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 9.12.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 16.12.2023 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 13.01.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 20.01.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 27.01.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 3.02.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 10.02.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 24.02.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 2.03.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 9.03.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 16.03.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 23.03.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 30.03.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 20.04.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 27.04.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 4.05.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 11.05.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.
op 18.05.2024 van 10.30 u. tot 11.20 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek

GC Nohva
02268 20 82

gcnohva@vgce.be
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Sport met (groot)ouders

(Groot)ouder(s) verkennen samen met hun (klein)kind het plezier van bewegen.

€4

3-6 jaar

2

- 3 jaar

za 30.09.2023 - za 18.05.2024

op 30.09.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 7.10.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 14.10.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 21.10.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 28.10.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 18.11.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 25.11.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 2.12.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 9.12.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 16.12.2023 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 13.01.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 20.01.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 27.01.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 3.02.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 10.02.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 24.02.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 2.03.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 9.03.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 16.03.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 23.03.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 30.03.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 20.04.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 27.04.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 4.05.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.

op 11.05.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.
op 18.05.2024 van 9.30 u. tot 10.20 u.

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek

GC Nohva
02268 20 82

gcnohva@vgce.be
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Leef bewust: Salads in a jar

Kies jij voor je lunch op het werk of onderweg ook graag voor een gezond slaatje? Dan is een salade
"on the go" een leuke en handige variant.

€8

18-30 jaar

18+ © Lut Martien
di 21.05.2024

van 19.30 u. tot 21.30 u.

Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

©® GCwaBo
02 6754010

wabo@vgc.be

http://www.wabo.be/ (http://www.wabo.be/)

Q

Concert"Les Kickeuses"

"Les Kickeuses is een duo vol energie en finesse, met een repertoire dat bestaat uit composities,
traditionele stukken en een paar essentiéle covers!

Gratis
o+

vr 24.05.2024 © Les Kickeuses
van 19.30 u. tot 21.00 u.

Q Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde
O GCwaBo

02 6754010

wabo@vgc.be

http://www.wabo.be/ (http://www.wabo.be/)

ademsessie: 'de kracht van jouw adem’

Voor een diepgaande uitleg over de werking van je ademhaling en bijbehorende oefeningen die je ook thuis kunt voortzetten.
€25

18-30 jaar

18+

vr 24.05.2024
van 19.15 u. tot 20.15 u.

Q

Gemeenschapscentrum Nohva vzw, Peter Benoitplein 22-23, 1120 Neder-Over-Heembeek
© GCNohva
02 268 20 82

gcnohva@vgce.be
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Hip - hop
Zin om te bewegen, op een groovy ritme en met passie? Kom dan elke zaterdag meedoen.
€70
6-12 jaar
8
-12jaar © Luna

za 27.01.2024 - zo 26.05.2024

op 27.01.2024 van 11.00 u. tot 12.30 u.
op 3.02.2024 van 11.00 u. tot 12.30 u.

op 10.02.2024 van 11.00 u. tot 12.15 u.
op 24.02.2024 van 11.00 u. tot 12.15 u.
op 2.03.2024 van 11.00 u. tot 12.15 u.

op 9.03.2024 van 11.00 u. tot 12.15 u.

op 16.03.2024 van 11.00 u. tot 12.15 u.
op 23.03.2024 van 11.00 u. tot 12.15 u.
op 30.03.2024 van 11.00 u. tot 12.15 u.
van 20.04.2024 tot 21.04.2024 om 0.00 u.
van 27.04.2024 tot 28.04.2024 om 0.00 u.
van 4.05.2024 tot 5.05.2024 om 0.00 u.
van 11.05.2024 tot 12.05.2024 om 0.00 u.
van 18.05.2024 tot 19.05.2024 om 0.00 u.
van 25.05.2024 tot 26.05.2024 om 0.00 u.

Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

GC WaBo
026754010

wabo@vgc.be

http://www.wabo.be/ (http://www.wabo.be/)
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Musea van fermentatie 2

In de "Musea van fermentatie" neemt Maria Tarantino je mee op een reis rond fermentaties van
geoogst voedsel en bladeren.

€12

18-30 jaar

18+ © Maria Tarantino
vr 31.05.2024

van 19.00 u. tot 20.30 u.

Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

GC WaBo

02 67540 10

wabo®@vgc.be
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Expo Gert Vandeweyer

Gert Vandeweyer, wonende in Watermaal Bosvoorde, schildert al sinds enkele jaren. Meestal abstract
met vele verschillende kleuren.

Gratis

0+

ma 06.05.2024 - wo 05.06.2024 © Gert Vandeweyer

op 6.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.

op 7.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.

op 8.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.

op 13.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 14.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 15.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 16.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 17.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 21.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 22.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 23.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 24.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 27.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 28.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 29.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 30.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 31.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 3.06.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.

op 4.06.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.

op 5.06.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.

Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde
O GCwaBo

02 6754010

wabo@vgc.be

http://www.wabo.be/ (http://www.wabo.be/)

Q

Begeleide mountainbiketocht

MTB-tocht voor Brusselaars die willen mountainbiken, maar het bos niet goed kennen, liever in groep
fietsen of geen fiets hebben.

€10

12-18 jaar

6-12 jaar

12+

20 09.06.2024

van 10.00 u. tot 12.30 u.

Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde
VGC-sportdienst

0256305 14

sportdienst@vgc.be
http://www.sportinbrussel.be (http://www.sportinbrussel.be)

Q
e


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-wabo
tel:026754010
mailto:wabo@vgc.be
http://www.wabo.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/expo-gert-vandeweyer
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
http://www.sportinbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/begeleide-mountainbiketocht-3

