Meer activiteiten vind je op www.jonginbrussel.be

a m Jong in Brussel

Op 16-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.jonginbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Overdag, In de week, 12-18 jaar"

Warm wandelen, ¢a marche! Wandeling op donderdag

Wandel samen met andere vrouwen op donderdagvoormiddag de Groene Wandeling, opgedeeld in
etappes van ongeveer 4 km.

12-18 jaar

6-12 jaar

o+

do 12.10.2023 - do 16.05.2024

van 10.00 u. tot 12.00 u.

Q Wisselende locaties, -, 1000 Brussel

©® VGC-sportdienst

02 563 05 14

sportdienst@vgc.be

http://www.sportinbrussel.be (http://www.sportinbrussel.be)

Buurtkeuken

Kom mee koken of kom lekker eten in de Buurtkeuken

€5

12-18 jaar

18-30 jaar

6-12 jaar

3-6 jaar

0

- 110 jaar

& vr17.05.2024

van 12.00 u. tot 13.30 u.

Gemeenschapscentrum De Kriekelaar vzw, Gallaitstraat 86, 1030 Schaarbeek
GC De Kriekelaar

022457522

dekriekelaar@vgc.be

http://www.dekriekelaar.be/ (http://www.dekriekelaar.be/)

Q
e

© De Kriekelaar


https://www.jonginbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/www.jonginbrussel.be/activiteiten
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
http://www.sportinbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/warm-wandelen-ca-marche-wandeling-op-donderdag
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-de-kriekelaar
tel:022457522
mailto:dekriekelaar@vgc.be
http://www.dekriekelaar.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/buurtkeuken-0

Tienerwerking @Aximax: Voorjaar 2024

ledere derde zaterdag van de maand doen we samen iets tofs en jullie kiezen wat. Doe jij mee?
Gratis

12-18 jaar

6-12 jaar

11

- 14 jaar
& za 24.02.2024 - za 18.05.2024

op 24.02.2024 van 10.00 u. tot 12.30 u.
op 16.03.2024 van 10.00 u. tot 12.30 u.
op 20.04.2024 van 10.00 u. tot 12.30 u.
op 18.05.2024 van 10.00 u. tot 12.30 u.

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

@ Jeugdcentrum Aximax
02 28045 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

Park'cours

Elke maand komen we samen in het Elisabethpark in Koekelberg en lopen of wandelen we 5
kilometer.

Gratis
12-18 jaar
6-12 jaar
o6+

z0 19.05.2024

vanaf 9.45 u. (opwarming)

vanaf 10.00 u. (start)

Q Elisabethpark, Eugéne Simonisplein 1, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be
http://www.sportinbrussel.be (http://www.sportinbrussel.be)

A Py
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https://www.jonginbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/tienerwerking-aximax-voorjaar-2024
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
http://www.sportinbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/parkcours-4

Expo Het Volk der Introverten

Het volk der introverten - Mirthe Dokter / Pollif Projects
Een podium voor het onzichtbare in mens en samenleving
Gratis

12-18 jaar

18-30 jaar © Mirthe Dokter
6-12 jaar

3-6 jaar

1+

wo 01.05.2024 - di 21.05.2024

op 1.05.2024 van 9.30 u. tot 18.00 u.
op 2.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 3.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 4.05.2024 van 10.00 u. tot 18.00 u.
op 6.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 7.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 8.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 10.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 11.05.2024 van 10.00 u. tot 18.00 u.
op 13.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 14.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 15.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 16.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 17.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.
op 18.05.2024 van 10.00 u. tot 18.00 u.
op 21.05.2024 van 10.00 u. tot 20.00 u.

Gemeenschapscentrum Pianofabriek vzw, Fortstraat 35, 1060 Sint-Gillis

©® GC Pianofabriek
02 54101 70

info@pianofabriek.be

http://www.pianofabriek.be/ (http://www.pianofabriek.be/

Q



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-pianofabriek
tel:025410170
mailto:info@pianofabriek.be
http://www.pianofabriek.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/expo-het-volk-der-introverten

DIY-Studio 10-14 jaar
Atelier voor creatieve tieners
€65 P\YP
12-18 jaar sTUDic
6-12 jaar
10

- 14 jaar
& wo 17.01.2024 - wo 22.05.2024

op 17.01.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 24.01.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 31.01.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 7.02.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 21.02.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 28.02.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 6.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 13.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 20.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 27.03.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 17.04.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 24.04.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 8.05.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 15.05.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.
op 22.05.2024 van 13.30 u. tot 16.00 u.

Gemeenschapscentrum De Kriekelaar vzw, Gallaitstraat 86, 1030 Schaarbeek

©® GC De Kriekelaar
02 2457522

dekriekelaar@vgc.be

http://www.dekriekelaar.be/ (http://www.dekriekelaar.be/)

Q



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-de-kriekelaar
tel:022457522
mailto:dekriekelaar@vgc.be
http://www.dekriekelaar.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/diy-studio-10-14-jaar

Parkour 12-14 jaar

In deze les oefen je parkour in onze parkourhal.
Gratis

12-18 jaar

6-12 jaar

12

- 14 jaar
& do 28.09.2023 - do 23.05.2024

op 28.09.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 5.10.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 12.10.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 19.10.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 26.10.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 9.11.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 16.11.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 23.11.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 30.11.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 7.12.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 14.12.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 21.12.2023 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 11.01.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 18.01.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 25.01.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 1.02.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 8.02.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 22.02.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 29.02.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 7.03.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 14.03.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 21.03.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 28.03.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 18.04.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 25.04.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 2.05.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 9.05.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 16.05.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.
op 23.05.2024 van 17.30 u. tot 19.00 u.

Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

©® GC Nekkersdal
02421 8060

info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)

Q


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/parkour-12-14-jaar

Buurtkeuken/Cuisine de quartier

Kom mee koken of kom lekker eten in de Buurtkeuken
€5

12-18 jaar

18-30 jaar
6-12 jaar © De Kriekelaar

3-6 jaar

0

- 110 jaar

vr 29.09.2023 - vr 24.05.2024

op 29.09.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 6.10.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 13.10.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 20.10.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 27.10.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 10.11.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 17.11.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 24.11.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 1.12.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 8.12.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 15.12.2023 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 12.01.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 19.01.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 26.01.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 2.02.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 9.02.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 23.02.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 1.03.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 8.03.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 15.03.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 22.03.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 29.03.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 19.04.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 26.04.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 3.05.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 17.05.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.
op 24.05.2024 van 12.00 u. tot 13.30 u.

Gemeenschapscentrum De Kriekelaar vzw, Gallaitstraat 86, 1030 Schaarbeek
O GC De Kriekelaar

02 24575 22

dekriekelaar@vgc.be

http://www.dekriekelaar.be/ (http://www.dekriekelaar.be/)

Q


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-de-kriekelaar
tel:022457522
mailto:dekriekelaar@vgc.be
http://www.dekriekelaar.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/buurtkeukencuisine-de-quartier

Buurtkeuken

Kom mee koken of kom lekker eten in de Buurtkeuken
€5

12-18 jaar

18-30 jaar

6-12 jaar

3-6 jaar

0

- 110 jaar

vr 24.05.2024

van 12.00 u. tot 13.30 u.

Gemeenschapscentrum De Kriekelaar vzw, Gallaitstraat 86, 1030 Schaarbeek
GC De Kriekelaar

02 24575 22

dekriekelaar@vgc.be

http://www.dekriekelaar.be/ (http://www.dekriekelaar.be/)

Q
i)

© De Kriekelaar

Warm wandelen, ¢ca marche! Wandeling op zondag

Wandel op zondagvoormiddag in 7 mooie etappes van ongeveer 8 km de volledige Groene
Wandeling.

12-18 jaar

6-12 jaar

18+

70 08.10.2023 - z0 26.05.2024

van 11.00 u. tot 14.00 u.

Q Wisselende locaties, -, 1000 Brussel

@ VGC-sportdienst

02 563 05 14

sportdienst@vgc.be

http://www.sportinbrussel.be (http://www.sportinbrussel.be)

Kidical Mass 1040
Kindvriendelijke feestelijke fietstochten!
Gratis

12-18 jaar

18-30 jaar

6-12 jaar

3-6 jaar

3+

70 26.05.2024

van 15.00 u. tot 16.30 u.

Van Meyelplein, Van Meyelplein 1, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

027348443

demaalbeek@vgc.be

http://www.kidicalmass.brussels/1040 (http://www.kidicalmass.brussels/1040

Q



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-de-kriekelaar
tel:022457522
mailto:dekriekelaar@vgc.be
http://www.dekriekelaar.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/buurtkeuken
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
http://www.sportinbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/warm-wandelen-ca-marche-wandeling-op-zondag
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.kidicalmass.brussels/1040
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/kidical-mass-1040-1

VOENK straatkunstenfestival
Kom naar de jaarlijkse afspraak voor circus en spektakel van de bovenste plank.
Gratis

12-18 jaar

18-30 jaar

6-12 jaar

3-6 jaar

Families

3

- 111 jaar

& 70 26.05.2024

van 13.30 u. tot 19.00 u.

Kardinaal Mercierplein, Kardinaal Mercierplein 1, 1090 Jette

©® GCEssegem
02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q

Freerunning - Parkour

Parkour of Freerunning is een discipline waar je je lichaam gebruikt om obstakels te overwinnen en
zelfopgelegde uitdaging te halen. Er zijn vaak tal van manier

€190

12-18 jaar

18-30 jaar

10+

di 26.09.2023 - di 28.05.2024
op maandag van 17.30 u. tot 19.00 u.
op dinsdag van 16.00 u. tot 17.30 u.

Q

Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

© Urban Center Brussel
0477 96 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/voenk-straatkunstenfestival
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/urban-center-brussel
tel:0477966363
mailto:urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/freerunning-parkour

BabytheekTW

De Babytheek is een handig uitleensysteem voor babyspullen die je slechts een korte tijd nodig hebt.
Gratis

12-18 jaar

18-30 jaar

6-12 jaar © Tenweyngaert
3-6 jaar

Families

0

-99 jaar
& di 07.05.2024 - di 28.05.2024

op 7.05.2024 van 13.00 u. tot 16.00 u.
op 14.05.2024 van 13.00 u. tot 16.00 u.
op 21.05.2024 van 13.00 u. tot 16.00 u.
op 28.05.2024 van 13.00 u. tot 16.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Ten Weyngaert vzw, Bondgenotenstraat 54, 1190 Vorst

O GCTen Weyngaert
02 34095 80

tenweyngaert@vgc.be

http://www.tenweyngaert.be/ (http://www.tenweyngaert.be/)

Naailessen voor tieners

Altijd al willen werken met een naaimachine maar nooit de eerste stap durven zetten?
€80

12-18 jaar

6-12 jaar

12 ©/
-17 jaar

wo 17.01.2024 - wo 29.05.2024

op 17.01.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 24.01.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 31.01.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 7.02.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 21.02.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 28.02.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 6.03.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 13.03.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 20.03.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 27.03.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 17.04.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 24.04.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 8.05.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 15.05.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 22.05.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

op 29.05.2024 van 14.00 u. tot 16.00 u.

Gemeenschapscentrum De Platoo vzw, Pantheonlaan 14, 1081 Koekelberg
©® GCDe Platoo

02 412 00 50

deplatoo@vgc.be

http://www.deplatoo.be (http://www.deplatoo.be)

Q


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-ten-weyngaert
tel:023409580
mailto:tenweyngaert@vgc.be
http://www.tenweyngaert.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/babytheektw-4
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-de-platoo
tel:024120050
mailto:deplatoo@vgc.be
http://www.deplatoo.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/naailessen-voor-tieners

Buitenspeeldag

We kapen de straten van Evere en vullen ze met spel en plezier!
Gratis

12-18 jaar

18-30 jaar

6-12 jaar

o6+

wo 29.05.2024
van 13.30 u. tot 17.00 u.

Gemeenschapscentrum Everna vzw, Sint-Vincentiusstraat 30, 1140 Evere

Q
o

GC Everna
022470340

everna@vgc.be
http://www.everna.be/ (http://www.everna.be/)


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-everna
tel:022470340
mailto:everna@vgc.be
http://www.everna.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/buitenspeeldag

Debateville Sint Ursula

Met deze naschoolse debatateliers versterken jongeren hun taal- en communicatievaardigheden,
leren ze kritisch, genuanceerd en gestructureerd denken.

€10

12-18 jaar

6-12 jaar

10

- 14 jaar
& wo 27.09.2023 - wo 29.05.2024

op 27.09.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 4.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 11.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 18.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 25.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 8.11.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 22.11.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 29.11.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 6.12.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 13.12.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 20.12.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 10.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 17.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 24.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 31.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 7.02.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 21.02.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 28.02.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 6.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 13.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 20.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 27.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 17.04.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 24.04.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 8.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 15.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 22.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 29.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.

Sint-Ursula, Dieudonné Lefévrestraat 41, 1020 Laken

O GC Nekkersdal

02 4218060

info@nekkersdal.be

http://www.debateville.org/ (http://www.debateville.org/)

Q

Debateville 23-24

Met deze naschoolse debatateliers versterken jongeren hun taal- en communicatievaardigheden,
leren ze kritisch, genuanceerd en gestructureerd denken.

€10

12-18 jaar

6-12 jaar

10

- 14 jaar
B ma 25.09.2023 - do 30.05.2024

op 25.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 27.09.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 28.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.debateville.org/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/debateville-sint-ursula
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/debateville-23-24

op 2.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 3.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 4.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.

op 5.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 9.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 10.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 11.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 12.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 17.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 18.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 19.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 24.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 25.10.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 26.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 6.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 7.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 8.11.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.

op 9.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 13.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 14.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 21.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 22.11.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 23.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 27.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 28.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 29.11.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 30.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 4.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 5.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 6.12.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.

op 7.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 11.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 12.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 13.12.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 14.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 18.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 19.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.12.2023 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 21.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 8.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 9.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 10.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 11.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 15.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 17.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 18.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 22.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 24.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 25.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 29.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 30.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 31.01.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 1.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.



op 5.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 6.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 7.02.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.

op 8.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 19.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 21.02.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 22.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 26.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 27.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 28.02.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 29.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 4.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 5.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 6.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.

op 7.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 11.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 12.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 13.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 14.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 18.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 19.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 21.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 25.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 26.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 27.03.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 28.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 15.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 17.04.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 18.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 22.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 24.04.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 25.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 29.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 30.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 1.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.

op 2.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 6.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 7.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 8.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.

op 9.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 13.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 14.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 15.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 16.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 21.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 22.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 23.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 27.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 28.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 29.05.2024 van 13.00 u. tot 17.00 u.
op 30.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

Sint-Ursula, Dieudonné Lefevrestraat 41, 1020 Laken

GC Nekkersdal
02421 8060


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060

info@nekkersdal.be
http://www.debateville.org/ (http://www.debateville.org/)

Debateville Nekkersdal

Met deze naschoolse debatateliers versterken jongeren hun taal- en communicatievaardigheden,
leren ze kritisch, genuanceerd en gestructureerd denken.

€10

12-18 jaar

6-12 jaar

10

- 14 jaar
& ma 25.09.2023 - do 30.05.2024

op 25.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 28.09.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 2.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 3.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 5.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 9.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 10.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 12.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 17.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 19.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 24.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 26.10.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 6.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 7.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 9.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 13.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 14.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 21.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 27.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 28.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 30.11.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 4.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 5.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 7.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 11.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 12.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 14.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 18.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 19.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 21.12.2023 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 8.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 9.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 11.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 15.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 18.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 22.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 25.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.



mailto:info@nekkersdal.be
http://www.debateville.org/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/debateville-nekkersdal

op 29.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 30.01.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 1.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 5.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 6.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 8.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 19.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 22.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 26.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 27.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 29.02.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 4.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 5.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 7.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 11.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 12.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 14.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 18.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 19.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 21.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 25.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 26.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 28.03.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 15.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 18.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 22.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 25.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 29.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 30.04.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 2.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 6.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 7.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 9.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

op 13.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 14.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 16.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 20.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 21.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 23.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 27.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 28.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.
op 30.05.2024 van 15.45 u. tot 17.15 u.

Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

GC Nekkersdal
024218060

info@nekkersdal.be
http://www.debateville.org/ (http://www.debateville.org/)



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.debateville.org/

Breaking Gevorderden (6-12 jaar)

De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand

dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free ¥ .
€150 %
12-18 jaar

6-12 jaar

6

- 18 jaar
& do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op donderdag van 18.00 u. tot 19.00 u.
op zaterdag van 15.00 u. tot 16.00 u.

Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

Q
e

Urban Center Brussel
0477 96 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)

Breaking Beginners (6-12 jaar)

De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand

dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free b,
€150 %
12-18 jaar

6-12 jaar

6

- 18 jaar
& do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op donderdag van 17.00 u. tot 18.00 u.
op zaterdag van 14.00 u. tot 15.00 u.

Q Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

© Urban Center Brussel
0477 96 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com

http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/urban-center-brussel
tel:0477966363
mailto:urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/breaking-gevorderden-6-12-jaar
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/urban-center-brussel
tel:0477966363
mailto:urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/breaking-beginners-6-12-jaar

Breaking Tieners (vanaf 12 jaar)
De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand
dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free

€150 %
12-18 jaar

18-30 jaar

10+

do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op donderdag van 19.00 u. tot 20.00 u.

op zaterdag van 16.00 u. tot 17.00 u.

Q Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

© Urban Center Brussel

0477 96 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com

http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)

Expo: Erfgoeddag

Kom in deze expo een straat vol huisjes ontdekken uit Sint-Lambrechts-Woluwe!
Gratis

12-18 jaar

18-30 jaar

13+

di 23.04.2024 - do 30.05.2024

op 23.04.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 24.04.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 30.04.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 2.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 3.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 5.05.2024 van 11.00 u. tot 18.00 u.
op 7.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 8.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 14.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 15.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 16.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 17.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 21.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 22.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 23.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 24.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 26.05.2024 van 11.00 u. tot 18.00 u.
op 28.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 29.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.
op 30.05.2024 van 11.00 u. tot 23.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Op-Weule vzw, Sint-Lambertusstraat 91, 1200 Sint-Lambrechts-Woluwe
O GCOp-Weule

02 77592 00

info@opweule.be

http://www.opweule.be (http://www.opweule.be)


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/urban-center-brussel
tel:0477966363
mailto:urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/breaking-tieners-vanaf-12-jaar
https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gc-op-weule
tel:027759200
mailto:info@opweule.be
http://www.opweule.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/expo-erfgoeddag

Cardio & Yoga (only women!) - Gold Academy
CARDIO & YOGA

e ALLEEN VOOR VROUWEN (+16)
® GEWICHTSVERLIES

e TOT 2 LESSEN PER WEEK

€ 150: 1x / week gedurende het hele seizoen € 250: 2x/ week gedurende het hele seizoen
12-18 jaar

18-30 jaar

16

- 64 jaar
& wo 06.09.2023 - vr 31.05.2024

op woensdag van 17.00 tot 19.00 u.
op vrijdag van 17.00 tot 19.00 u.

Q |Institut Imelda Basisschool, Ninoofsesteenweg 130, 1080 Sint-Jans-Molenbeek

©® Gold Academy
0487 19 60 95

gold academy@outlook.com
http://www.gold-academy.be (http://www.gold-academy.be)



https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gold-academy
tel:0487196095
mailto:gold_academy@outlook.com
http://www.gold-academy.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/cardio-yoga-only-women-gold-academy

Jiu Jitsu - Gold Academy
JIU-JITSU

e 6TOT 16 JAAR

e 2 TRAININGEN/WEEK WOENSDAG VRIJDAG

12-18 jaar
18-30 jaar
6-12 jaar
6
- 19 jaar
& wo 30.08.2023 - vr 31.05.2024
op woensdag van 15.00 tot 16.00 u.
op vrijdag van 18.00 tot 19.00 u.

Q Institut Imelda Basisschool, Ninoofsesteenweg 130, 1080 Sint-Jans-Molenbeek

©® Gold Academy
0487 19 60 95
gold academy@outlook.com
http://www.gold-academy.be (http://www.gold-academy.be)


https://www.jonginbrussel.be/organisaties/gold-academy
tel:0487196095
mailto:gold_academy@outlook.com
http://www.gold-academy.be/
https://www.jonginbrussel.be/activiteiten/jiu-jitsu-gold-academy

